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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная образовательная программа (далее АООП) начального 

общего образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА – это 

образовательная программа, адаптированная для обучения детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата, учитывающая особенности их 

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с НОДА определяет содержание образования, 

ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся 

с НОДА составляют:  

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 

N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования для обучающихся с ОВЗ;  

 Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской 

Федерации и другие нормативно-правовые акты в области образования; 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная 

программа начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ; 

 Устав МБОУ «Коношская ОШ» 

  

Принципы и подходы к формированию адаптированной 

образовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

В основу разработки АОП НОО для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АОП НОО для детей с 

НОДА предполагает учет особых образовательных потребностей этих 

обучающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей 

освоения содержания образования. Это предусматривает возможность 

создания с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития 

разных вариантов образовательной программы, в том числе и на основе 

индивидуального учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии 

с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с 

НОДА требованиями к: 

- структуре образовательной программы; 

- условиям реализации образовательной программы;  

- результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию 

образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, 
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предоставляя детям с НОДА возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучащихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 

детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности 

(предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий 

овладение ими содержания образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для 

обучающихся с НОДА реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно 

значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта 

разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного 

развития обучающихся с НОДА на основе формирования универсальных 

учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими 

системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с НОДА положены следующие принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся 

и воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его  
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«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей; 

- онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

АООП ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с НОДА; 

- принцип целостности содержания образования: содержание 

образования едино; в основе структуры содержания образования лежит не 

понятие предмета, а понятие «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивает возможность овладения детьми с НОДА всеми видами 

доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной 

жизни; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
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2.  Целевой раздел 
 

2.1 Пояснительная записка 
 

Цель реализации АОП НОО 

Адаптированная образовательная программа  начального общего 

образования  для обучающегося с НОДА (вариант 6.2) МБОУ  «Коношская 

ОШ» – это образовательная программа, адаптированная для обучения 

ребёнка с нарушениями опорно-двигательного, учитывающая особенности 

его психофизического развития, индивидуальные возможности, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АОП НОО для обучающегося с НОДА разработана и утверждена МБОУ  

«Коношская ОШ», осуществляющей образовательную деятельность в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования для детей с ОВЗ на основе Примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с НОДА (вариант 6.2). 

АОП НОО  для обучающегося с НОДА направлена на формирование у 

него общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие  личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми 

в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями. 

   

Общая характеристика АОП НОО 

Обучаясь по адаптированной образовательной программе начального 

общего образования (вариант 6.2.),обучающийся с НОДА получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

школьного обучения с образованием здоровых сверстников. 

Нормативный срок освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающегося с НОДА (вариант 6.2.) составляет 4 года. 

Определение варианта АОП НОО для обучающегося с НОДА 

осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по 

результатам его комплексного обследования, в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающегося с 

НОДА 

 

          Левачёв Дмитрий с 1 сентября 2021 г. обучается в МБОУ «Коношская 

основная школа» по программе «Школа России».    
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Дима – ребёнок-инвалид. Диагноз: ДЦП, левосторонний гемипарез, 

резидуальная форма. Эквинусная установка левой стопы. Контрактура левого 

ГСС, относительное укорочение левых конечностей. После консультации 

кардиолога 05.07.2022г. установлен сопутствующий диагноз: дисплазия 

аортального клапана, НАК 1 ст. НКО. 

        Ребёнок воспитывается в полной семье. Мама, Левачева Наталья 

Николаевна, образование основное, не работает. Папа, Суханов Эдуард 

Юрьевич, работает у индивидуального предпринимателя.   Жилищные 

условия удовлетворительные, материальное положение среднее. Контакт с 

семьёй налажен. Родители стараются выполнять  рекомендации педагога.  

Школу Дима посещает регулярно, внешне опрятен, аккуратен, имеет все 

школьные принадлежности. 

        До поступления в 1 класс мальчик  посещал детский сад «Боровичок». К 

школе был готов слабо: не знал букв, цифр, имел узкий уровень знаний об 

окружающем мире, но неплохо была развита моторика рук. Мальчик пишет 

правой рукой. В данный момент обучающийся испытывает сложности при 

овладении программой, обнаруживается недостаточная сформированность 

учебных умений и навыков, низкая успеваемость по математике, русскому 

языку, английскому языку. У Димы очень низкий темп деятельности на 

уроке, отстаёт от остальных в классе. На уроке работает на своём уровне и в 

своём темпе.  Не может сосредоточить своё внимание на изучаемом 

материале, часто отвлекается на посторонние дела, смотрит по сторонам. У 

обучающегося рассеянное внимание, быстрая утомляемость, требует к себе 

постоянного внимания.  Часто обращается за помощью к учителю. С трудом 

переключается с одного вида деятельности на другой. Очень долго 

приступает к выполнению  заданий, отвлекаясь на посторонние занятия. 

Плохо выполняет задания по инструкции. При их выполнении не стремится 

достичь конечного результата.  Часто не понимает смысл заданий. 

Приходится неоднократно повторять и разъяснять ход работы.   Дима 

медленно усваивает всё новое, для этого необходимо многократное 

повторение, дополнительные занятия. С трудом переносит усвоенные знания 

на аналогичные задания. Память кратковременная.  Воспроизведение 

учебной информации часто неполное, забывает детали. Затрудняется в 

выполнении заданий, которые требует логических операций. Домашние 

работы выполняет постоянно, но только при помощи родителей. Дима делает 

некоторые операции сравнения, классификации, обобщения.  

         Во время обучения грамоте мальчик испытывал трудности в 

запоминании букв, долго овладевал чтением. В первом классе читал в 

основном по буквам, была низкая техника чтения.  Сейчас читает по слогам, 

техника чтения выросла до 45 слов в минуту. Речь достаточно развита.  

         Дима  на уроках литературного чтения охотно знакомится с различными 

произведениями. После прочтения рассказа учителем, может  выборочно 

отвечать на вопросы; называть действующих лиц; давать характеристику 

герою и оценивать его  поступок, используя доступные оценочные средства и  
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высказывая свою точку зрения; понимать настроение произведения, делать 

некоторые выводы.  Но испытывает трудности в нахождении нужной 

информации при работе с текстом (например, найти ответ на вопрос, 

соотнести иллюстрацию с текстом, выделить смысловые части, составить 

план).  Бывает, что нуждается в подсказках, наводящих вопросах, помощи 

учителя.   Дима может пересказать небольшие рассказы, подготовленные 

дома, выучить  стих.  

       Обучающийся неплохо списывает с печатного текста, может писать 

аккуратно. Пишет под диктовку, но допускает многочисленные ошибки. 

Постоянно забывает, что первое слово в предложении пишется с заглавной 

буквы, в конце его ставится точка. Знает некоторые орфограммы, на  письме 

эти правила применить не может.  С трудом обозначает безударный гласный 

и парный согласный звуки в словах, затрудняется в подборе проверочных 

слов. Требуется постоянная помощь учителя. Забывает писать заглавную 

букву в именах собственных. Допускает много ошибок в переносе слов, 

постановке ударения, путает части речи.  Неплохо усвоил написание слов с 

буквосочетаниями («жи», «ши», «ча», «ща», «чу», «щу», «чк», «чн», «чт» ).   

У Димы замедленная скорость письма.  Во время диктанта за классом не 

успевает.  

          Большие трудности Дима испытывает в математике. Не сформирован 

навык устных вычислений. Считает в пределах 20 только по ряду чисел. 

Устным счётом в пределах 100 не владеет. Письменно складывает и вычитает 

числа без перехода через десяток. В вычислениях с переходом через десяток 

многочисленные ошибки.  Решает некоторые простые задачи, в два действия 

решает с помощью учителя.   Умеет измерять длину отрезка, чертит отрезок 

заданной длины. Называет изученные геометрические фигуры.   

           Программный материал по окружающему миру обучающийся  

воспринимает с  интересом. Может из личного опыта с помощью взрослого 

составлять короткие рассказы об окружающем мире, природе.    Может 

отвечать на поставленные вопросы, делать некоторые выводы. С интересом 

выполняет задания в рабочей тетради. 

            Диме нравятся уроки изобразительного искусства и технологии. Но на  

технологии требуется помощь учителя, так как у ребёнка плохо работает 

левая рука. На данных уроках ребёнок прилагает старание, с желание 

выполняет поделки и рисунки.   

          Дима активный, любит подвижные игры. У ребёнка есть желание 

выполнять различные физические упражнения на уроках физкультуры. Но по 

заключению кардиолога мальчику  определена специальная группа, поэтому 

он ограничен  в физических нагрузках.  На уроках физкультуры 

обучающийся работает с учебником: выполняет задания по тексту, делает 

рисунки, а так же наблюдает за играми и занятиями одноклассников.  

         Дима внешне спокоен, добросовестно относится к поручениям.  

Отношения с одноклассниками ровные. Вежлив и доброжелателен в общении 

с учителем и взрослыми. Нарушений учебной дисциплины нет.   Участвует в 
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общественной жизни класса и школы, посещает кружки «Финансовая 

грамотность», «Светофорик». 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а 

также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую 

логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему 

характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так 

и в процессе индивидуальной работы; 

 требуется введение в содержание обучения специальных 

разделов, не присутствующих в Программе, адресованной традиционно 

развивающимся сверстникам; 

 необходимо использование специальных методов, приёмов и 

средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и 

ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» 

обучения; 

 наглядно-действенный характер содержания образования и 

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и 

умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

 специальная помощь в развитии возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации; 

 коррекция произносительной стороны речи; освоение умения 

использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

 максимальное расширение образовательного пространства – 

выход за пределы образовательного учреждения. 

  

Для данной группы обучающихся: учет особенностей и возможностей 

обучающихся реализуется через образовательные условия (специальные 

методы формирования графо-моторных навыков, пространственных и 

временных представлений, специальное оборудование, сочетание учебных и 

коррекционных занятий). Специальное обучение и услуги охватывают 

физическую терапию, психологическую и логопедическую помощь  
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2.2.  Планируемые результаты  

освоения обучающимися  с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата адаптированной образовательной программы начального 

общего образования 
 

Результаты освоения адаптированной образовательной программы 

начального общего образования обучающимися с НОДА оцениваются как 

итоговые на момент завершения начального общего образования. 

Освоение адаптированной образовательной программы начального 

общего образования, созданной на основе варианта 6.2. Стандарта, 

обеспечивает достижение обучающимися с НОДА трех видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты освоения адаптированной образовательной 

программы начального общего образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные компетенции обучающегося, 

включающие: овладение жизненной компетенцией, обеспечивающей 

готовность к вхождению обучающегося в более сложную социальную среду, 

социально значимые ценностные установки обучающихся, социальные 

компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской 

идентичности. 

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования  отражают:  

1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

2) овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным 

рисунком), в том числе с использованием информационных технологий; 

4) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации; 

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

6) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 
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Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования включают 

освоенные обучающимся универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными 

знаниями, способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к 

овладению в дальнейшем ООП основного общего образования, которые 

отражают: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели решения 

типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их 

осуществления;  

2) освоение способов решения проблем репродуктивного и 

продуктивного характера и с элементами творчества;  

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование элементарных знаково-символических средств 

представления информации для создания моделей изучаемых объектов и 

процессов, схем решения учебных и практических задач;  

7) использование речевых средств и некоторых средств 

информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач;  

8) формирование умений работать с учебной книгой для решения 

коммуникативных и познавательных задач в соответствии с возрастными и 

психологическими особенностями обучающихся; 

9) использование различных способов поиска (в справочных 

источниках и открытом учебном информационном пространстве сети 

Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе 

умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, 

готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, 

этики и этикета;  

10) овладение навыками смыслового чтения текстов, доступных по 

содержанию и объему художественных текстов и научно-популярных статей 

в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 
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высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты 

в устной и письменной формах;  

11) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам на наглядном 

материале, основе практической деятельности и доступном вербальном 

материале; установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, 

соответствующем индивидуальным возможностям;  

12) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и 

поддерживать его; готовность признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

13) умение договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;  

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета;  

15) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами.  

Предметные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с НОДА, включающие освоенные обучающимися знания и 

умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их 

применения (представлены в рабочей программе учебной дисциплины). 

 

Русский язык  

К концу обучения в третьем классе обучающийся научится: 

 объяснять значение русского языка как государственного языка 

Российской Федерации; 

 характеризовать, сравнивать, классифицировать звуки вне слова и в 

слове по заданным параметрам; 

 производить звукобуквенный анализ слова (в словах с 

орфограммами; без транскрибирования); 

 определять функцию разделительных мягкого и твёрдого знаков в 

словах; устанавливать соотношение звукового и буквенного состава, 

в том числе с учётом функций букв е, ё, ю, я, в словах с 

разделительными ь, ъ, в словах с непроизносимыми согласными; 

 различать однокоренные слова и формы одного и того же слова; 

различать однокоренные слова и слова с омонимичными корнями 
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(без называния термина); различать однокоренные слова и 

синонимы; 

 находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами 

окончание, корень, приставку, суффикс; 

 выявлять случаи употребления синонимов и антонимов; подбирать 

синонимы и антонимы к словам разных частей речи; 

 распознавать слова, употреблённые в прямом и переносном значении 

(простые случаи); 

 определять значение слова в тексте; 

 распознавать имена существительные; определять грамматические 

признаки имён существительных: род, число, падеж; склонять в 

единственном числе имена существительные с ударными 

окончаниями; 

 распознавать имена прилагательные; определять грамматические 

признаки имён прилагательных: род, число, падеж; 

 изменять имена прилагательные по падежам, числам, родам (в 

единственном числе) в соответствии с падежом, числом и родом 

имён существительных; 

 распознавать глаголы; различать глаголы, отвечающие на вопросы 

«что делать?» и «что сделать?»; определять грамматические 

признаки глаголов: форму времени, число, род (в прошедшем 

времени); изменять глагол по временам (простые случаи), в 

прошедшем времени ‑ по родам; 

 распознавать личные местоимения (в начальной форме); 

 использовать личные местоимения для устранения неоправданных 

повторов в тексте; 

 различать предлоги и приставки; 

 определять вид предложения по цели высказывания и по 

эмоциональной окраске; 

 находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены 

предложения; 

 распознавать распространённые и нераспространённые предложения; 

 находить место орфограммы в слове и между словами на изученные 

правила; применять изученные правила правописания, в том числе 

непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в 

орфографическом словаре учебника); непроизносимые согласные в 

корне слова; разделительный твёрдый знак; мягкий знак после 

шипящих на конце имён существительных; не с глаголами; 

раздельное написание предлогов со словами; 

 правильно списывать слова, предложения, тексты объёмом не более 

70 слов; 

 писать под диктовку тексты объёмом не более 65 слов с учётом 

изученных правил правописания; 
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 находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки; 

 понимать тексты разных типов, находить в тексте заданную 

информацию; 

 формулировать устно и письменно на основе прочитанной 

(услышанной) информации простые выводы (1-2 предложения); 

 строить устное диалогическое и монологическое высказывание (3-5 

предложений на определённую тему, по результатам наблюдений) с 

соблюдением орфоэпических норм, правильной интонации; 

создавать небольшие устные и письменные тексты (2-4 

предложения), содержащие приглашение, просьбу, извинение, 

благодарность, отказ, с использованием норм речевого этикета; 

 определять связь предложений в тексте (с помощью личных 

местоимений, синонимов, союзов и, а, но); 

 определять ключевые слова в тексте; 

 определять тему текста и основную мысль текста; 

 выявлять части текста (абзацы) и отражать с помощью ключевых 

слов или предложений их смысловое содержание; 

 составлять план текста, создавать по нему текст и корректировать 

текст; 

 писать подробное изложение по заданному, коллективно или 

самостоятельно составленному плану; 

 объяснять своими словами значение изученных понятий, 

использовать изученные понятия в процессе решения учебных задач; 

 уточнять значение слова с помощью толкового словаря. 

 

Литературное чтение  

 

 отвечать на вопрос о культурной значимости устного народного 

творчества и художественной литературы, находить в фольклоре и 

литературных произведениях отражение нравственных ценностей, 

традиций, быта, культуры разных народов, ориентироваться в 

нравственно-этических понятиях в контексте изученных 

произведений; 

 читать вслух и про себя в соответствии с учебной задачей, 

использовать разные виды чтения (изучающее, ознакомительное, 

поисковое выборочное, просмотровое выборочное); 

 читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и 

слогов доступные по восприятию и небольшие по объёму 

прозаические и стихотворные произведения в темпе не менее 60 слов 

в минуту (без отметочного оценивания); 

 читать наизусть не менее 4 стихотворений в соответствии с 

изученной тематикой произведений; 

 различать художественные произведения и познавательные тексты; 
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 различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 

стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать 

лирическое произведение от эпического; 

 понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл 

прослушанного/прочитанного произведения: отвечать и 

формулировать вопросы к учебным и художественным текстам; 

 различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, 

загадки, пословицы, потешки, небылицы, народные песни, 

скороговорки, сказки о животных, бытовые и волшебные) и 

художественной литературы (литературные сказки, рассказы, 

стихотворения, басни), приводить примеры произведений фольклора 

разных народов России; 

 владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 

формулировать тему и главную мысль, определять 

последовательность событий в тексте произведения, выявлять связь 

событий, эпизодов текста; составлять план текста (вопросный, 

номинативный, цитатный); 

 характеризовать героев, описывать характер героя, давать оценку 

поступкам героев, составлять портретные характеристики 

персонажей; выявлять взаимосвязь между поступками, мыслями, 

чувствами героев, сравнивать героев одного произведения и 

сопоставлять их поступки по предложенным критериям (по аналогии 

или по контрасту); 

 отличать автора произведения от героя и рассказчика, 

характеризовать отношение автора к героям, поступкам, описанной 

картине, находить в тексте средства изображения героев (портрет), 

описание пейзажа и интерьера; 

 объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с 

использованием словаря; находить в тексте примеры использования 

слов в прямом и переносном значении, средств художественной 

выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение); 

 осознанно применять изученные понятия (автор, мораль басни, 

литературный герой, персонаж, характер, тема, идея, заголовок, 

содержание произведения, эпизод, смысловые части, композиция, 

сравнение, эпитет, олицетворение); 

 участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного 

произведения: строить монологическое и диалогическое 

высказывание с соблюдением орфоэпических и пунктуационных 

норм, устно и письменно формулировать простые выводы, 

подтверждать свой ответ примерами из текста; использовать в беседе 

изученные литературные понятия; 

 пересказывать произведение (устно) подробно, выборочно, сжато 

(кратко), от лица героя, с изменением лица рассказчика, от третьего 

лица; 
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 при анализе и интерпретации текста использовать разные типы речи 

(повествование, описание, рассуждение) с учётом специфики 

учебного и художественного текстов; 

 читать по ролям с соблюдением норм произношения, инсценировать 

небольшие эпизоды из произведения; 

 составлять устные и письменные высказывания на основе 

прочитанного/прослушанного текста на заданную тему по 

содержанию произведения (не менее 8 предложений), 

корректировать собственный письменный текст; 

 составлять краткий отзыв о прочитанном произведении по заданному 

алгоритму; 

 сочинять тексты, используя аналогии, иллюстрации, придумывать 

продолжение прочитанного произведения; 

 использовать в соответствии с учебной задачей аппарат издания 

(обложку, оглавление, аннотацию, иллюстрации, предисловие, 

приложения, сноски, примечания); 

 выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом 

рекомендательного списка, используя картотеки, рассказывать о 

прочитанной книге; 

 использовать справочные издания, в том числе верифицированные 

электронные образовательные и информационные ресурсы, 

включённые в федеральный перечень.  

 

Математика 

 

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут сформированы 

следующие умения: 

 читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа в пределах 

1000; 

 находить число большее или меньшее данного числа на заданное 

число, в заданное число раз (в пределах 1000); 

 выполнять арифметические действия: сложение и вычитание (в 

пределах 100 – устно, в пределах 1000 – письменно), умножение и 

деление на однозначное число, деление с остатком (в пределах 100 – 

устно и письменно); 

 выполнять действия умножение и деление с числами 0 и 1; 

 устанавливать и соблюдать порядок действий при вычислении 

значения числового выражения (со скобками или без скобок), 

содержащего арифметические действия сложения, вычитания, 

умножения и деления; 

 использовать при вычислениях переместительное и сочетательное 

свойства сложения; 

 находить неизвестный компонент арифметического действия; 
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 использовать при выполнении практических заданий и решении 

задач единицы: длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, 

километр), массы (грамм, килограмм), времени (минута, час, 

секунда), стоимости (копейка, рубль); 

 определять с помощью цифровых и аналоговых приборов, 

измерительных инструментов длину (массу, время), выполнять 

прикидку и оценку результата измерений, определять 

продолжительность события; 

 сравнивать величины длины, площади, массы, времени, стоимости, 

устанавливая между ними соотношение «больше или меньше на или 

в»; 

 называть, находить долю величины (половина, четверть); 

 сравнивать величины, выраженные долями; 

 использовать при решении задач и в практических ситуациях 

(покупка товара, определение времени, выполнение расчётов) 

соотношение между величинами;  

 при решении задач выполнять сложение и вычитание однородных 

величин, умножение и деление величины на однозначное число; 

 решать задачи в одно-два действия: представлять текст задачи, 

планировать ход решения, записывать решение и ответ, 

анализировать решение (искать другой способ решения), оценивать 

ответ (устанавливать его реалистичность, проверять вычисления); 

 конструировать прямоугольник из данных фигур (квадратов), делить 

прямоугольник, многоугольник на заданные части; 

 сравнивать фигуры по площади (наложение, сопоставление числовых 

значений); 

 находить периметр прямоугольника (квадрата), площадь 

прямоугольника (квадрата); 

 распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения 

со словами: «все», «некоторые», «и», «каждый», «если…, то…»; 

 формулировать утверждение (вывод), строить логические 

рассуждения (одно-двухшаговые), в том числе с использованием 

изученных связок; 

 классифицировать объекты по одному-двум признакам; 

 извлекать, использовать информацию, представленную на 

простейших диаграммах, в таблицах (например, расписание, режим 

работы), на предметах повседневной жизни (например, ярлык, 

этикетка), а также структурировать информацию: заполнять 

простейшие таблицы; 

 составлять план выполнения учебного задания и следовать ему, 

выполнять действия по алгоритму; 

 сравнивать математические объекты (находить общее, различное, 

уникальное); 
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 выбирать верное решение математической задачи. 

 

Окружающий мир  

 

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится: 

 различать государственную символику Российской Федерации (гимн, 

герб, флаг); проявлять уважение к государственным символам 

России и своего региона;  

 проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям 

своего народа и других народов; соблюдать правила нравственного 

поведения в социуме;  

 приводить примеры памятников природы, культурных объектов и 

достопримечательностей родного края; столицы России, городов РФ 

с богатой историей и культурой; российских центров декоративно-

прикладного искусства; проявлять интерес и уважение к истории и 

культуре народов России;  

 показывать на карте мира материки, изученные страны мира;  

 различать расходы и доходы семейного бюджета;  

 распознавать изученные объекты природы по их описанию, рисункам 

и фотографиям, различать их в окружающем мире;  

 проводить по предложенному плану или инструкции небольшие 

опыты с природными объектами с использованием простейшего 

лабораторного оборудования и измерительных приборов; соблюдать 

безопасность проведения опытов;  

 группировать изученные объекты живой и неживой природы, 

проводить простейшую классификацию;  

 сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и 

неживой природы;  

 описывать на основе предложенного плана изученные объекты и 

явления природы, выделяя их существенные признаки и характерные 

свойства;  

 использовать различные источники информации о природе и 

обществе для поиска и извлечения информации, ответов на вопросы;  

 использовать знания о взаимосвязях в природе, связи человека и 

природы для объяснения простейших явлений и процессов в 

природе, организме человека;  

 фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в процессе 

коллективной деятельности обобщать полученные результаты и 

делать выводы;  

 создавать по заданному плану собственные развёрнутые 

высказывания о природе, человеке и обществе, сопровождая 

выступление иллюстрациями (презентацией);  
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 соблюдать правила безопасного поведения пассажира 

железнодорожного, водного и авиатранспорта;  

 соблюдать основы здорового образа жизни, в том числе требования к 

двигательной активности и принципы здорового питания; 

 соблюдать основы профилактики заболеваний; 

 соблюдать правила безопасного поведения во дворе жилого дома;  

 соблюдать правила нравственного поведения на природе;  

 безопасно использовать персональные данные в условиях 

контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную 

сеть Интернет;  

 ориентироваться в возможных мошеннических действиях при 

общении в мессенджерах. 

 

Изобразительное искусство 

 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие 

предметные результаты по отдельным темам программы по 

изобразительному искусству: 

Модуль «Графика». 

Приобретать представление о художественном оформлении книги, о 

дизайне книги, многообразии форм детских книг, о работе художников-

иллюстраторов. 

Получать опыт создания эскиза книжки-игрушки на выбранный сюжет: 

рисунок обложки с соединением шрифта (текста) и изображения, рисунок 

заглавной буквицы, создание иллюстраций, размещение текста и 

иллюстраций на развороте. 

Узнавать об искусстве шрифта и образных (изобразительных) 

возможностях надписи, о работе художника над шрифтовой композицией. 

Создавать практическую творческую работу – поздравительную 

открытку, совмещая в ней шрифт и изображение. 

Узнавать о работе художников над плакатами и афишами. Выполнять 

творческую композицию – эскиз афиши к выбранному спектаклю или 

фильму. 

Узнавать основные пропорции лица человека, взаимное расположение 

частей лица. 

Приобретать опыт рисования портрета (лица) человека. 

Создавать маску сказочного персонажа с ярко выраженным характером 

лица (для карнавала или спектакля). 

Модуль «Живопись» 

Осваивать приёмы создания живописной композиции (натюрморта) по 

наблюдению натуры или по представлению. 

Рассматривать, эстетически анализировать сюжет и композицию, 

эмоциональное настроение в натюрмортах известных отечественных 

художников. 
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Приобретать опыт создания творческой живописной работы – 

натюрморта с ярко выраженным настроением или «натюрморта-

автопортрета». 

Изображать красками портрет человека с опорой на натуру или по 

представлению. 

Создавать пейзаж, передавая в нём активное состояние природы. 

Приобрести представление о деятельности художника в театре. 

Создать красками эскиз занавеса или эскиз декораций к выбранному 

сюжету. 

Познакомиться с работой художников по оформлению праздников. 

Выполнить тематическую композицию «Праздник в городе» на основе 

наблюдений, по памяти и по представлению. 

Модуль «Скульптура» 

Приобрести опыт творческой работы: лепка сказочного персонажа на 

основе сюжета известной сказки (или создание этого персонажа в технике 

бумагопластики, по выбору учителя). 

Учиться создавать игрушку из подручного нехудожественного 

материала путём добавления к ней необходимых деталей и тем самым 

«одушевления образа». 

Узнавать о видах скульптуры: скульптурные памятники, парковая 

скульптура, мелкая пластика, рельеф (виды рельефа). 

Приобретать опыт лепки эскиза парковой скульптуры. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Узнавать о создании глиняной и деревянной посуды: народные 

художественные промыслы гжель и хохлома. 

Знакомиться с приёмами исполнения традиционных орнаментов, 

украшающих посуду гжели и хохломы; осваивать простые кистевые приёмы, 

свойственные этим промыслам; выполнить эскизы орнаментов, украшающих 

посуду (по мотивам выбранного художественного промысла). 

Узнать о сетчатых видах орнаментов и их применении, например, в 

росписи тканей, стен, уметь рассуждать с опорой на зрительный материал о 

видах симметрии в сетчатом орнаменте. 

Осваивать навыки создания орнаментов при помощи штампов и 

трафаретов. 

Получить опыт создания композиции орнамента в квадрате (в качестве 

эскиза росписи женского платка). 

Модуль «Архитектура» 

Выполнить зарисовки или творческие рисунки по памяти и по 

представлению на тему исторических памятников или архитектурных 

достопримечательностей своего города. 

Создать эскиз макета паркового пространства или участвовать в 

коллективной работе по созданию такого макета. 



21 
 

Создать в виде рисунков или объёмных аппликаций из цветной бумаги 

эскизы разнообразных малых архитектурных форм, наполняющих городское 

пространство. 

Придумать и нарисовать (или выполнить в технике бумагопластики) 

транспортное средство. 

Выполнить творческий рисунок – создать образ своего города или села 

или участвовать в коллективной работе по созданию образа своего города 

или села (в виде коллажа). 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Рассматривать и обсуждать содержание работы художника, ценностно и 

эстетически относиться к иллюстрациям известных отечественных 

художников детских книг, получая различную визуально-образную 

информацию; знать имена нескольких художников детской книги. 

Рассматривать и анализировать архитектурные постройки своего города 

(села), характерные особенности улиц и площадей, выделять центральные по 

архитектуре здания и обсуждать их архитектурные особенности, приобретать 

представления, аналитический и эмоциональный опыт восприятия наиболее 

известных памятников архитектуры Москвы и Санкт-Петербурга (для 

жителей регионов на основе фотографий, телепередач и виртуальных 

путешествий), уметь обсуждать увиденные памятники. 

Знать и уметь объяснять назначение основных видов пространственных 

искусств: изобразительных видов искусства – живописи, графики, 

скульптуры; архитектуры, дизайна, декоративно-прикладных видов 

искусства, а также деятельности художника в кино, в театре, на празднике. 

Знать и уметь называть основные жанры живописи, графики и 

скульптуры, определяемые предметом изображения. 

Знать имена крупнейших отечественных художников-пейзажистов: И. 

И. Шишкина, И. И. Левитана, А. К. Саврасова, В. Д. Поленова, И. К. 

Айвазовского и других (по выбору учителя), приобретать представления об 

их произведениях.  

Осуществлять виртуальные интерактивные путешествия в 

художественные музеи, участвовать в исследовательских квестах, в 

обсуждении впечатлений от виртуальных путешествий. 

Знать имена крупнейших отечественных портретистов: В. И. Сурикова, 

И. Е. Репина, В. А. Серова и других (по выбору учителя), приобретать 

представления об их произведениях. 

Понимать значение музеев и называть, указывать, где находятся и чему 

посвящены их коллекции: Государственная Третьяковская галерея, 

Государственный Эрмитаж, Государственный Русский музей, 

Государственный музей изобразительных искусств имени А. С. Пушкина. 

Знать, что в России много замечательных художественных музеев, 

иметь представление о коллекциях своих региональных музеев. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 
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Осваивать приёмы работы в графическом редакторе с линиями, 

геометрическими фигурами, инструментами традиционного рисования. 

Применять получаемые навыки для усвоения определённых учебных 

тем, например: исследования свойств ритма и построения ритмических 

композиций, составления орнаментов путём различных повторений рисунка 

узора, простого повторения (раппорт), экспериментируя на свойствах 

симметрии; создание паттернов. 

Осваивать с помощью создания схемы лица человека его конструкцию и 

пропорции; осваивать с помощью графического редактора схематическое 

изменение мимики лица. 

Осваивать приёмы соединения шрифта и векторного изображения при 

создании, например, поздравительных открыток, афиши. 

 

Музыка 

 

Обучающиеся, освоившие основную образовательную программу по 

музыке: 

с интересом занимаются музыкой, любят петь, умеют слушать 

серьёзную музыку, знают правила поведения в театре, концертном зале; 

проявляют интерес к игре на доступных музыкальных инструментах; 

сознательно стремятся к развитию своих музыкальных способностей; 

осознают разнообразие форм и направлений музыкального искусства, 

могут назвать музыкальные произведения, композиторов, исполнителей, 

которые им нравятся, аргументировать свой выбор; 

имеют опыт восприятия, творческой и исполнительской деятельности;  

с уважением относятся к достижениям отечественной музыкальной 

культуры; 

стремятся к расширению своего музыкального кругозора. 

К концу изучения модуля № 1 «Народная музыка России» 

обучающийся научится: 

определять принадлежность музыкальных интонаций, изученных 

произведений к родному фольклору, русской музыке, народной музыке 

различных регионов России; 

определять на слух и называть знакомые народные музыкальные 

инструменты; 

группировать народные музыкальные инструменты по принципу 

звукоизвлечения: духовые, ударные, струнные; 

определять принадлежность музыкальных произведений и их 

фрагментов к композиторскому или народному творчеству; 

различать манеру пения, инструментального исполнения, типы солистов 

и коллективов – народных и академических; 

создавать ритмический аккомпанемент на ударных инструментах при 

исполнении народной песни; 
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исполнять народные произведения различных жанров с 

сопровождением и без сопровождения; 

участвовать в коллективной игре (импровизации) (вокальной, 

инструментальной, танцевальной) на основе освоенных фольклорных 

жанров. 

К концу изучения модуля № 2 «Классическая музыка» 

обучающийся научится: 

различать на слух произведения классической музыки, называть автора 

и произведение, исполнительский состав; 

различать и характеризовать простейшие жанры музыки (песня, танец, 

марш), вычленять и называть типичные жанровые признаки песни, танца и 

марша в сочинениях композиторов-классиков; 

различать концертные жанры по особенностям исполнения (камерные и 

симфонические, вокальные и инструментальные), знать их разновидности, 

приводить примеры; 

исполнять (в том числе фрагментарно, отдельными темами) сочинения 

композиторов-классиков; 

воспринимать музыку в соответствии с её настроением, характером, 

осознавать эмоции и чувства, вызванные музыкальным звучанием, уметь 

кратко описать свои впечатления от музыкального восприятия; 

характеризовать выразительные средства, использованные 

композитором для создания музыкального образа; 

соотносить музыкальные произведения с произведениями живописи, 

литературы на основе сходства настроения, характера, комплекса 

выразительных средств. 

К концу изучения модуля № 3 «Музыка в жизни человека» 

обучающийся научится: 

исполнять Гимн Российской Федерации, Гимн своей республики, 

школы, исполнять песни, посвящённые Победе нашего народа в Великой 

Отечественной войне, песни, воспевающие красоту родной природы, 

выражающие разнообразные эмоции, чувства и настроения;  

воспринимать музыкальное искусство как отражение многообразия 

жизни, различать обобщённые жанровые сферы: напевность (лирика), 

танцевальность и маршевость (связь с движением), декламационность, эпос 

(связь со словом); 

осознавать собственные чувства и мысли, эстетические переживания, 

замечать прекрасное в окружающем мире и в человеке, стремиться к 

развитию и удовлетворению эстетических потребностей 

К концу изучения модуля № 4 «Музыка народов мира» 

обучающийся научится: 

различать на слух и исполнять произведения народной и 

композиторской музыки других стран; 

определять на слух принадлежность народных музыкальных 

инструментов к группам духовых, струнных, ударно-шумовых инструментов; 
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различать на слух и называть фольклорные элементы музыки разных 

народов мира в сочинениях профессиональных композиторов (из числа 

изученных культурно-национальных традиций и жанров); 

различать и характеризовать фольклорные жанры музыки (песенные, 

танцевальные), вычленять и называть типичные жанровые признаки. 

К концу изучения модуля № 5 «Духовная музыка» обучающийся 

научится: 

определять характер, настроение музыкальных произведений духовной 

музыки, характеризовать её жизненное предназначение; 

исполнять доступные образцы духовной музыки; 

рассказывать об особенностях исполнения, традициях звучания 

духовной музыки Русской православной церкви (вариативно: других 

конфессий согласно региональной религиозной традиции). 

К концу изучения модуля № 6 «Музыка театра и кино» 

обучающийся научится: 

определять и называть особенности музыкально-сценических жанров 

(опера, балет, оперетта, мюзикл); 

различать отдельные номера музыкального спектакля (ария, хор, 

увертюра и так далее), узнавать на слух и называть освоенные музыкальные 

произведения (фрагменты) и их авторов; 

различать виды музыкальных коллективов (ансамблей, оркестров, 

хоров), тембры человеческих голосов и музыкальных инструментов, 

определять их на слух;  

отличать черты профессий, связанных с созданием музыкального 

спектакля, и их роли в творческом процессе: композитор, музыкант, 

дирижёр, сценарист, режиссёр, хореограф, певец, художник и другие. 

К концу изучения модуля № 7 «Современная музыкальная 

культура» обучающийся научится: 

различать разнообразные виды и жанры, современной музыкальной 

культуры, стремиться к расширению музыкального кругозора;  

различать и определять на слух принадлежность музыкальных 

произведений, исполнительского стиля к различным направлениям 

современной музыки (в том числе эстрады, мюзикла, джаза); 

анализировать, называть музыкально-выразительные средства, 

определяющие основной характер, настроение музыки, сознательно 

пользоваться музыкально-выразительными средствами при исполнении; 

исполнять современные музыкальные произведения, соблюдая 

певческую культуру звука. 

К концу изучения модуля № 8 «Музыкальная грамота» 

обучающийся научится: 

классифицировать звуки: шумовые и музыкальные, длинные, короткие, 

тихие, громкие, низкие, высокие; 
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различать элементы музыкального языка (темп, тембр, регистр, 

динамика, ритм, мелодия, аккомпанемент и другое), уметь объяснить 

значение соответствующих терминов; 

различать изобразительные и выразительные интонации, находить 

признаки сходства и различия музыкальных и речевых интонаций; 

различать на слух принципы развития: повтор, контраст, варьирование; 

понимать значение термина «музыкальная форма», определять на слух 

простые музыкальные формы – двухчастную, трёхчастную и трёхчастную 

репризную, рондо, вариации; 

ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона; 

исполнять и создавать различные ритмические рисунки; 

исполнять песни с простым мелодическим рисунком. 

 

 Технология  

 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по технологии: 

понимать смысл понятий «чертёж развёртки», «канцелярский нож», 

«шило», «искусственный материал»; 

выделять и называть характерные особенности изученных видов 

декоративно-прикладного искусства, профессии мастеров прикладного 

искусства (в рамках изученного); 

узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по 

описанию изученные и распространённые в крае ремёсла; 

называть и описывать свойства наиболее распространённых изучаемых 

искусственных и синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль и 

другие); 

читать чертёж развёртки и выполнять разметку развёрток с помощью 

чертёжных инструментов (линейка, угольник, циркуль); 

узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 

безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 

выполнять рицовку; 

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными 

строчками; 

решать простейшие задачи технико-технологического характера по 

изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание 

новых свойств конструкции в соответствии с новыми (дополненными) 

требованиями, использовать комбинированные техники при изготовлении 

изделий в соответствии с технической или декоративно-художественной 

задачей; 

понимать технологический и практический смысл различных видов 

соединений в технических объектах, простейшие способы достижения 

прочности конструкций, использовать их при решении простейших 

конструкторских задач; 
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конструировать и моделировать изделия из разных материалов и 

наборов «Конструктор» по заданным техническим, технологическим и 

декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 

выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости 

от требований конструкции; 

называть несколько видов информационных технологий и 

соответствующих способов передачи информации (из реального окружения 

обучающихся); 

понимать назначение основных устройств персонального компьютера 

для ввода, вывода и обработки информации; 

выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 

использовать возможности компьютера и информационно-

коммуникационных технологий для поиска необходимой информации при 

выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 

выполнять проектные задания в соответствии с содержанием 

изученного материала на основе полученных знаний и умений. 

 

2.3. Система оценки достижения обучающимися  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата планируемых 

результатов освоения адаптированной образовательной программы 

начального общего образования 

  

          Система оценки достижения обучающегося с НОДА основывается на 

положении о системе оценки достижения обучающимися  планируемых 

результатов освоения образовательных программ начального общего и  

основного общего образования в МБОУ «Коношская ОШ». 

           В  учреждении реализуются   системно - деятельностный, уровневый и 

комплексный подходы к оценке образовательных достижений обучающихся. 

Система оценки включает процедура внутренней и внешней оценки 

обучающихся.  Внутренняя оценка включает: стартовую диагностику; 

текущую и тематическую оценку; итоговую оценку; промежуточную 

аттестацию; психолого-педагогическое наблюдение; внутренний мониторинг 

образовательных достижений обучающихся. Внешняя оценка включает: 

независимую оценку качества подготовки обучающихся;  итоговую аттестацию. 

          Оценка предметных результатов осуществляется педагогическим 

работником в ходе процедур текущего, тематического, промежуточного и  

итогового контроля.     

Оценивание осуществляется по пятибалльной системе:    «результат отсутствует» - 

отметка «1»;  «неудовлетворителъно» — отметка «2»;    «удовлетворительно» — 

отметка «3»;    «xopoшo» - отметка «4»;   «отлично» — отметка «5».                            

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального 

продвижения обучающегося в освоении программы учебного предмета. 

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, 
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этaпы освоения которых зафиксированы в тематическом планирования по 

учебному предмету.  В   текущей    оценке   используются    различные    

формы  (устные и письменные опросы, практические работы, творческое 

работы, индивидуальные   и   групповые    формы)   и   методы    проверки    с 

учетом особенностей учебного предмета.   

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного 

процесса.  

 Тематическая оценка — это оценка уровня достижения тематических 

планируемых результатов по учебному предмету, курсу, модулю: оценка за 

контрольную (проверочную, практическую, творческую и т.п.) работу по 

изученной теме учебного предмета, курса.    Тематическая оценка может 

вестись как в ходе изучения темы, так и в конце ее изучения.   Итоговая 

(годовая) оценка определяется как среднее арифметическое четвертных 

отметок.    

Четвертная отметка рассчитывается в виде средневзвешенного балла, 

учитывающего результаты накопленной оценки и результаты выполнения 

тематических проверочных (контрольных, практических, творческих и т.п.) 

работ, и фиксируется в классном журнале.   

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией,  

проводимой   в   формах,   определенных   учебным планом, и в порядке, 

установленном образовательной организацией .   

 Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком.  

Промежуточная    аттестация       проводится в конце каждого учебного года 

по каждому изучаемому учебному предмету, курсу, модулю и курсу 

внеурочной деятельности. Промежуточная аттестация представляет собой 

итоговую (годовую) отметку и определяется как среднее арифметическое 

четвертных отметок.  

Четвертная отметка рассчитывается в виде средневзвешенного балла, 

учитывающего результаты накопленной оценки и результаты выполнения 

тематических проверочных (контрольных, практических, творческих и т.п.) 

работ, и фиксируется в классном журнале.  

               Личностные результаты освоения образовательных программ 

начального общег образования достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности образовательной организации в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности, патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества и старшему 

поколению, закону и правопорядку, труду, взаимному уважению, бережному 
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отношению к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.   

Оценка достижения обучающимися личностных результатов освоения 

образовательных программ  проводится образовательной организацией по 

завершению ими обучения на соответствующем уровне общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится педагогическими работниками в конце 

учебного года.  

Личностные достижения обучающихся  включают две группы результатов: 

1) основы российской гражданской идентичности, ценностные установки и 

социально значимые качества личности; 

2)  готовность обучающихся к саморазвитию, мотивация к познанию и 

обучению, активное участие в социально значимой деятельности. 

Учитывая особенности групп личностных результатов, педагогический 

работник  осуществляет оценку следующих качеств: 

1) наличие и характеристика мотива познания и учения; 

2) наличие умений принимать и удерживать учебную задачу, планировать 

учебные действия;  

3) способность осуществлять самоконтроль и самооценку.  

Основным объектом оценки метапредметных результатов  является овладение: 

- познавательными универсальными учебными действиями (формирование и 

оценка у обучающихся базовых логических действий, базовых исследовательских 

действий, умений работать с информацией;   

- коммуникативными универсальными учебными действиями  (формирование и 

оценка у обучающихся таких групп умений, как общение и совместная 

деятельность); 

- регулятивными универсальными учебными действиями (формирование и 

оценка у обучающихся умений самоорганизации планировать действия по 

решению учебной задачи для получения  результата, выстраивать 

последовательность выбранных действий) и самоконтроля (устанавливать 

причины yспexa (неудач) в учебной деятельности, корректировать свои 

учебные действия для преодоления ошибок);   
Оценка достижения метапредметных результатов на уровне начального общего 

образования осуществляется как педагогическим работником в ходе текущей и 

промежуточной оценки по предмету, так и администрацией образовательной 

организации в ходе внутреннего мониторинга. В текущем учебном процессе 

отслеживается способность обучающихся разрешать учебные ситуации и 

выполнять учебные задачи, требующие владения познавательными, 

коммуникативными и регулятивными действиями, реализуемыми в 

предметном преподавании.  
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3. Содержательный раздел 
 

3.1. Программа формирования универсальных учебных действий 
 

          Программа формирования универсальных учебных действий на уровне 

начального общего образования конкретизирует требования Стандарта к 

личностным и метапредметным результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, дополняет 

традиционное содержание образовательно-воспитательных программ и 

служит основой разработки программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин. 

        Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно -

деятельностного подхода, положенного в основу Стандарта, и призвана  

способствовать реализации развивающего  потенциала образования, 

Развитию системы УУД, выступающей как инвариантная основа 

образовательного процесса и обеспечивающей школьникам умение учиться, 

способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Всё это достигается 

путём как освоения обучающимся с ОВЗ (нарушение опорно-двигательного 

аппарата) конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдельных 

дисциплин, так и сознательного, активного присвоения ими нового 

социального опыта. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как 

производные от соответствующих видов  целенаправленных действий, если 

они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с активными 

действиями самих учащихся. Качество усвоения знаний определяется 

многообразием и характером видов универсальных действий. 

          Программа формирования УУД для начального общего образования: 

устанавливает ценностные ориентиры начального общего образования; 

определяет  понятие, функции, состав и характеристики УУД в младшем 

школьном возрасте; 

• выявляет связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; 

•определяет условия, обеспечивающие преемственность программы 

         В результате изучения всех без исключения предметов на уровне 

начального общего образования у обучающегося будут сформированы 

личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные 

универсальные учебные действия как основа умения учиться. 

         В сфере личностных УУД будут сформированы внутренняя позиция 

обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая 

учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их 

выполнение. 

В сфере регулятивных УУД выпускник овладеют всеми типами учебных 

действий,  направленных на организацию своей работы в образовательном 

учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную 
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цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем 

плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

            В сфере познавательных УУД выпускник научатся воспринимать и 

анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, 

использовать знаково- символические средства, в том числе овладеют 

действием моделирования, а также широким спектром логических действий 

и операций, включая общие приёмы решения задач.  

          В сфере коммуникативных УУД выпускник приобретёт умения 

учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно 

воспринимать и передавать информацию, отображать предметное 

содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими 

компонентами которых являются тексты. 

Личностные УУД 

У выпускника будут сформированы: 

 

• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к 

школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности 

и принятия образца «хорошего ученика»; 

• широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

• ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и 

оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

•способность к самооценке на основе критериев успешности учебной 

деятельности; 

•основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в 

форме Осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 

историю, осознание ответственности человека за общее благополучие; 

• ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных 

поступков, так и поступков окружающих людей; 

• знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, 

дифференциация моральных и конвенциональных норм, развитие 

морального сознания как переходного от доконвенционального к 

конвенциональному уровню; 

• развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов 

морального  поведения; 

• эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

• установка на здоровый образ жизни; 
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• основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 

готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 

нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

•чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой 

и  отечественной художественной культурой. 

 

Выпускник получит возможность для формирования: 

 

внутренней позиции обучающегося на  уровне положительного отношения к 

образовательному учреждению, понимания необходимости учения, 

выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и 

предпочтении социального способа оценки знаний; 

•выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

•устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам 

решения задач; 

•адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной 

деятельности; 

• положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе 

критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

•компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках 

и деятельности; 

•морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, 

ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении 

моральным нормам и этическим требованиям; 

• установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении 

и поступках; 

• осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на 

искусство как значимую сферу человеческой жизни; 

Регулятивные УУД 

Выпускник научится: 

• принимать и сохранять учебную задачу; 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

•планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане; 

•учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 

решения; 

•осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае 

работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения 

задачи); 

•оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной 

задачи и задачной области; 
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•адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

• различать способ и результат действия; 

• вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценку учёта характера сделанных ошибок, использовать 

предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, 

использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов 

решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и 

иностранном языках. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

•преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

•проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

•самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале; 

•осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по 

результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне 

произвольного внимания; 

•самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, 

так и в конце действия. 

Познавательные УУД 

Выпускник научится: 

•осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников 

(включая электронные, цифровые), в открытом информационном 

пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета; 

• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире 

•о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

•использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач; 

•  строить сообщения в устной и письменной форме; 

•  ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

• основам смыслового восприятия художественных и познавательных 

текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 

первую очередь текстов); 

• осуществлять анализ объектов с выделением существенных и 

несущественных признаков; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей; 

•проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 
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• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях; 

• обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для 

целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения 

сущностной связи; 

• осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделении существенных признаков и их синтеза; 

• устанавливать аналогии; 

• владеть рядом общих приёмов решения задач. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; 

• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 

достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

• осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно- 

следственных связей; 

•  произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач. 

 

Коммуникативные УУД 

Выпускник научится: 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства 

для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое 

высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), 

владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию 

партнёра в общении и взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, 

в том числе в ситуации столкновения интересов; 

• строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр 

знает и видит, а что нет; 

• задавать вопросы; 

• контролировать действия партнёра; 

• использовать речь для регуляции своего действия; 
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• адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

• учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, 

отличные от собственной; 

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию; 

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

• аргументировать свою позицию и координировать её с позициями 

партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

• продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта 

интересов и позиций всех участников; 

• с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для 

построения действия; 

•задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности 

и сотрудничества с партнёром; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; адекватно использовать речь для планирования 

и регуляции своей деятельности; 

• адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 

 

Метапредметные результаты 

В результате изучения предметов на ступени начального общего образования 

выпускник приобретёт первичные навыки работы с содержащейся в текстах 

информацией в процессе чтения соответствующих возрасту литературных, 

учебных, научно познавательных текстов, инструкций. 

Выпускник научится осознанно читать тексты с целью удовлетворения 

познавательного интереса, освоения и использования информации. 

Выпускник овладеет элементарными навыками чтения информации, 

представленной в наглядно-символической форме, приобретут опыт работы с 

текстами, содержащими рисунки, таблицы, диаграммы, схемы. 

У выпускника будут развиты такие читательские действия, как поиск 

информации, выделение нужной для решения практической или учебной 

задачи информации, систематизация, сопоставление, анализ и обобщение 

имеющихся в тексте идей и информации, их интерпретация и 

преобразование. 

Обучающийся сможет использовать полученную из разного вида текстов 

информацию для установления несложных причинно-следственных связей и 
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зависимостей, объяснения, обоснования утверждений, а также принятия 

решений в простых учебных и практических ситуациях. 

Выпускник  получит возможность научиться самостоятельно организовывать 

поиск информации. Приобретёт первичный опыт критического отношения к 

получаемой информации, сопоставления её с информацией из других 

источников и имеющимся жизненным опытом.  

  

Связь универсальных учебных действий  с содержанием учебных 

предметов 

Русский язык. 

Формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных 

действий (процессы анализа, синтеза, установление причинно-следственных 

связей); развитие знаково-символических действий - замещения, 

моделирования и преобразования модели – с учетом индивидуальных 

особенностей психофизического развития и возможностей каждого 

обучающегося с НОДА. 

Литературное чтение. Формирование всех видов универсальных учебных 

действий: личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с 

приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации) - с 

учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и 

возможностей каждого обучающегося с НОДА. 

Математика.  

Развитие познавательных универсальных действий, в первую очередь 

логических и алгоритмических; формирование учебных действий 

планирования последовательности шагов при решении задач; различение 

способа и результата действия; использование знаково-символических 

средств моделирования математической ситуации; формирование общего 

приема решения задач как универсального учебного действия - с учетом 

индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей 

каждого обучающегося с НОДА. 

Окружающий мир.  

Учебная работа по своей мотивационной наполненности близка к игровой 

деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных 

мотивов, инициативным поведением и активным взаимодействием. 

Технология.  

Становится опорным предметом для формирования системы универсальных 

учебных действий в начальной школе (планирование, преобразование, 

оценка продукта, умение распознавать и ставить задачи, добиваться 

достижения результата) - с учетом индивидуальных особенностей 

психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА. 
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3.2 Программы учебных предметов,  

курсов коррекционно – развивающей области 

 

 Программы учебных предметов, курсов коррекционно – развивающей 

области составлены на основе требований к результатам освоения 

программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентированы на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания.  

        Программы отдельных учебных предметов разработаны на основе 

федеральной рабочей программы, размещённой на сайте  https://edsoo.ru .  

Программы  содержат:  

1) пояснительную записку, в которой конкретизированы общие цели 

образования с учетом специфики учебного предмета, коррекционного курса; 

2) общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса с 

учетом особенностей его освоения обучающимися;  

3) описание места учебного предмета в учебном плане;  

4) личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, 

коррекционного курса;  

5) содержание учебного предмета, коррекционного курса;  

6) тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся;  

7) описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности. 

        Программы коррекционных курсов обеспечивают:  

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом 

развитии;  

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи обучающимся с НОДА с учетом их особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медикопедагогической 

комиссии);  

возможность освоения обучающимися с НОДА адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования и их 

интеграции в образовательной организации.  

Программа коррекционной работы содержит: перечень, содержание и план 

реализации коррекционных занятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА и освоение 

ими адаптированной основной образовательной программы общего 

образования;  

систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 

обучающихся с НОДА в условиях образовательного процесса, включающего 

психолого медико-педагогическое обследование обучающихся с целью 

https://edsoo.ru/
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выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики 

развития обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы общего образования;  

 

  Планируемые результаты коррекционной работы.  

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных 

недостатков восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных 

недостаточным сенсорным опытом, сужением круга воспринимаемого и 

круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, могут быть 

компенсированы. Коррекционное воздействие и стимуляция процессов 

компенсации осуществляются в течение всего времени образования ребенка. 

Важно подобрать такое оптимальное сочетание коррекции и компенсации, 

при котором максимально раскрывается потенциал развития разных сторон 

психической деятельности обучающегося. Развитие моторных навыков имеет 

важнейшее значение в абилитации обучающихся с НОДА, но, уделяя 

большое значение их развитию, нужно учитывать необходимость реализации 

интеллектуального и креативного потенциала. В связи с этим в начальной 

школе у ребенка не только формируют традиционные графические навыки, 

но и учат использовать компьютер для выполнения письменных работ. 

Большое значение в образовательном процессе имеет личность ребенка, его 

эмоциональное состояние, отношение к себе и окружающим. Дети с 

выраженными двигательными расстройствами нуждаются в психологической 

поддержке и коррекции. Комплексная абилитация детей предусматривает 

медицинское воздействие, специальную коррекционно-педагогическую 

работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, 

психологическую коррекцию. Логопедическая работа направлена на развитие 

коммуникативных навыков, включающих устную речь ребенка, развитие 

коммуникативных навыков с использованием заместителей устной речи, 

развитие лингвистической системы обучающихся с НОДА, развитие 

произносительных способностей. 

   

3. 3. Программа духовно - нравственного развития, воспитания 

 

 Программа духовно-нравственного развития обучающихся с НОДА на 

ступени начального общего образования направлена на обеспечение их 

духовно-нравственного развития в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе школы, 

семьи и других институтов общества. В основу этой программы положены 

ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности 

российского общества. Программа предусматривает приобщение 

обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, 

общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных 

чувств, нравственного сознания и поведения. Программа обеспечивает: 

организацию системы воспитательных мероприятий, позволяющих 
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обучающемуся использовать на практике полученные знания и усвоенные 

модели и нормы поведения; формирование целостной образовательной 

среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и 

учитывающей историко-культурную, этническую и региональную 

специфику.  

Программа включает: цель, задачи, основные направления работы, перечень 

планируемых результатов воспитания (социальных компетенций, моделей 

поведения обучающихся с НОДА), формы организации работы. 

 Целью духовно-нравственного развития и воспитания является становление 

и развитие высоконравственного, творческого, компетентного гражданина 

России, укорененного в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации.  

Задачами духовно-нравственного развития и воспитания являются: 

Формирование личностной культуры; 

 формирование способности к духовному развитию;  

укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях;  

формирование основ нравственного самосознания личности (совести); 

формирование основ морали;  

формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора;  

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

Формирование социальной культуры: 

 формирование основ российской гражданской идентичности;  

формирование патриотизма и гражданской солидарности;  

укрепление доверия к другим людям;  

становление гуманистических и демократических ценностных ориентиров; 

формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения. 

Формирование семейной культуры:  

формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;  

знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими 

традициями российской семьи. 

 Программа духовно - нравственного развития разработана школой на основе 

программы, разработанной для общеобразовательной школы, с учетом 

специфики образовательных потребностей разных групп обучающихся с 

НОДА. 
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3.4. Программа формирования экологической культуры,  

здорового и безопасного образа жизни 

 

         Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обеспечивает:  

формирование представлений об основах экологической культуры на 

примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного 

для человека и окружающей среды;  

пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения 

правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего и 

эргономичного характера учебной деятельности и общения;  

формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

формирование установок на использование здорового питания; 

использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с 

НОДА с учетом их возрастных, психофизических особенностей, развитие 

потребности в занятиях адаптивной физической культурой и спортом; 

соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;  

формирование негативного отношения к факторам риска здоровью 

обучающихся с НОДА (курение, алкоголь, наркотики и другие 

психоактивные вещества, инфекционные заболевания) становление умений 

противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, 

наркотических и сильнодействующих веществ. 

 

3.5. Программа коррекционной работы 

 

        Коррекционно-развивающие занятия проводятся с обучающимися по 

мере выявления педагогом, психологом, дефектологом индивидуальных 

пробелов в их развитии и обучении. При изучении индивидуальных 

особенностей школьника принимаются во внимание следующие показатели: 

психофизическое состояние и развитие ребенка, особенности и уровень 

развития познавательной сферы, особенности усвоения знаний, умений, 

навыков, предусмотренных программой.  

       Цель программы: обеспечение психолого-медико-педагогического 

сопровождения обучающихся с нарушениями опорно – двигательного 

аппарата и задержкой психического развития в условиях 

общеобразовательного учреждения, реализующего адаптированные 

общеобразовательный программы.  

Задачами реализации программы являются:  

• предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося;  

• коррекция нарушений психофизического и психофизиологического 

развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами; 
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 • формирование у обучающихся с НОДА механизмов компенсации 

дефицитарных психомоторных функций, не поддающихся исправлению 

иосвоение ассистивных средств компенсации  

• формирование способов познавательной деятельности, позволяющих 

учащемуся осваивать АОП НОО 

Работа с логопедом: 

Организация учебной деятельности, как особой формы активности 

ребёнка, направленной на изменение самого себя – субъекта обучения, тесно 

связана с проблемой развития его речи. Формирование полноценной учебной 

деятельности возможно лишь при достаточно хорошем уровне развития речи, 

который предполагает определенную степень сформированности средств 

языка (произношение, грамматический строй, словарный запас, а также 

умений и навыков свободно и адекватно пользоваться этими средствами в 

целях общения. 

Цель программы - комплексное воздействие на все стороны устной и 

письменной речи в процессе логопедической работы. 

Задачи логопедической работы по реализации данной программы: 

- Совершенствование у учащихся слухового и зрительного внимания, 

слуховой и зрительной памяти, мышления. 

- Развитие фонематического восприятия. 

- Развитие процессов слухового и зрительного гнозиса, дифференциация 

артикуляторно и акустически сходных фонем. 

- Закрепление четкой связи между звуком и буквой. 

- Развитие процессов фонематического анализа и синтеза. 

- Развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях (слог, 

слово, предложение, текст). 

- Развитие процессов зрительного гнозиса, дифференциация оптически 

сходных фонем. 

- Обогащение лексического запаса. 

- Развитие грамматического строя речи. 

- Развитие связной речи. 

- Развитие мелкой и ручной моторики. 

- Развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в коллективе. 

 

Содержание курса 

 

Предложение и слово  

Речь и предложение. Предложение и слово. Речь состоит из предложений. 

Предложение- это единица речи, являющаяся главным средством 

формирования, выражения и сообщения мысли, слово или совокупность 

слов, связанных по смыслу, служащих общению. Слово – это основная 

единица языка. Главная функция слова – обозначение предметов, их свойств, 

отношений, явлений. Слова делятся на: 1. Однозначные–слова которые 

имеют одно лексическое значение.2. Многозначные–слова которые имеют 
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несколько значений. Слово состоит из слогов (или слога). Если в слове один 

слог, оно называется односложным. Сколько в слове гласных звуков, столько 

и слогов. Знаки препинания в конце предложения. По цели высказывания 

предложения бывают повествовательные, вопросительные и 

восклицательные. Повествовательные – это предложения, которые содержат 

в себе сообщение, о каком либо событии, или явлении, или о другом факте 

действительности. Вопросительными называют предложения, которые 

имеют цель побудить собеседника высказать мысль, интересующую того, кто 

произносит это предложение. То есть цель у такого предложения – 

познавательная. Эмоционально окрашенные предложения, которые 

передаются с восклицанием – называются восклицательными. В конце 

каждого предложения ставятся свои знаки препинания. В конце 

повествовательного предложения ставится точка (.):Стриж прилетел к нам 

поздней весной. В конце вопросительного предложения ставится 

вопросительный знак (?):Почему ночью темно? В конце восклицательного 

предложения ставится восклицательный знак (!):Поздравляю с днем 

рождения! Главные члены предложения - это подлежащее и сказуемое. Они 

выражают в предложении главную мысль. Подлежащее - главный член 

предложение, который обозначает о ком или о чём говорится в предложении, 

подчёркивается одной чертой. Сказуемое– это главный член предложения, 

который обозначает признак подлежащего, обозначает то, что говорится о 

предмете речи (предмет речи в предложении обозначает подлежащее) и 

отвечает на вопросы что делает предмет? каков он? В некоторых 

предложениях может быть только один главный член предложения 

подлежащее либо сказуемое; может быть несколько подлежащих и одно 

сказуемое; может быть несколько сказуемых и одно подлежащее. Они 

составляют основу предложения. Два связанных между собой слова 

называются словосочетанием. Текст - это несколько предложений, которые 

связаны по смыслу и грамматически. Предложения в тексте объединяются 

общей темой. У текста есть заглавие. По заглавию можно определить, о чём 

будет говориться в тексте. Тема — это то, о чем (или о ком) говорится: круг 

событий, явлений, проблем, понятий и т. п. Каждый текст создается на 

определенную тему. Тему текста можно понять по заглавию. Понять текст – 

это значит, понять его главную мысль. Абзац - это часть текста от одной 

красной строки (отступа) до другой. С абзаца, или красной строки, начинают 

не любую часть текста, а такую, в которой содержится новая мысль. Разговор 

двух или нескольких человек называется диалогом. 

Слоговой анализ и синтез слова  

Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в слове. 

Слогообразующая роль гласных букв. Определение количества слогов в 

слове. Составление слов из слогов. Деление слов на слоги. Продолжение 

работы над звуко-слоговым и звуко-буквенным анализом и синтезом слова. 

Создавать условия для развития навыков слогового анализа и синтеза. 

Закрепить знание детей о звуках, буквах и слогах. Осуществление слогового 
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анализа и синтеза. Закрепить навыки определения количество слогов в 

словах. Развитие буквенного  гнозиса. Развитие звукового анализа. Развитие 

фонематического слуха. Закреплять умение выделять из слов гласные звуки и 

буквы. Закреплять умения образовывать из односложных слов двухсложные 

слова при помощи ласкательной формы. 

Звуки и буквы  

Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение количества 

звуков и букв в словах. Гласные звуки и буквы. Дифференциация гласных 1 и 

2 ряда. Согласные звуки и буквы. Твёрдые и мягкие согласные. 

дифференциация понятий «звук», «буква». Фонетико-фонематический анализ 

слов. 

Уточняются знания об образовании гласных второго ряда. Проводится 

работа по обозначению мягкости согласных гласными буквами я, е, ё, и, ю, 

дифференциация твердых и мягких согласных (дифференциация гласных I и 

II ряда) 

Обозначение мягкости с помощью мягкого знака  

Обозначение мягкости согласных посредством буквыь. Мягкий знак в конце 

слова. Мягкий знак в середине слова. Разделительный мягкий знак. 

Сравнение по смыслу и произношению. Ь как показатель мягкости. 

Разделительный ь. 

Обозначение мягкости с помощью гласных  

Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. Твердые и мягкие 

согласные звуки перед гласными О-Ё. Твердые и мягкие согласные звуки 

перед гласными У-Ю. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-

И. Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. Непарные твёрдые согласные 

звуки [ж], [ш],[ц]. Непарные мягкие согласные звуки [ч], [щ],[й]. 

Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные  

Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ. Непарные звонкие согласные Й, Л, 

М, Н. Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких 

согласных на конце слов. 

Дифференциация парных согласных звуков, сходных по акустическим и 

артикуляционным признакам (16 часов) 

 

Дифференциация звуков и букв, имеющих акустико-артикуляционное, 

оптическое и кинетическое сходство. 

Дифференциация согласных звуков и букв, сходных по акустико-

артикуляционным, оптическим и кинетическим признакам. 

На всех этапах работа над дифференциацией звуков строится в следующей 

последовательности: 

- каждый, из смешиваемых звуков, «отрабатывается» изолированно 

(уточняется его артикуляция, фонетические характеристики, графическое 

изображение (графема), фонематический анализ, синтез слов с заданным 

звуком); 
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- затем оппозиционные звуки дифференцируют по артикуляции, 

фонетическому оформлению и смыслоразличительной роли в слове, 

предложении и связном тексте. 

Буквы сходные по графическим и оптическим признакам  

Дифференциация оптически и кинетически сходных букв «а – о», «б-д», «п-

т», «л-м», «ш-щ», «х-ж». Нахождение видимых сходств и отличий, сравнение 

элементов при начертании. 

Морфологический состав слова  

Корень как главная часть слова. Родственные слова. Упражнение в подборе 

родственных слов. Однокоренные слова, не являющиеся родственными. 

Дифференциация родственных и однокоренных слов. Сложные слова. 

Соединительная гласная е или о в середине слова. Приставка. 

Префиксальный способ образования слов. Суффикс. Суффиксальный способ 

образования слов. Окончание. 

Основная работа проводится по развитию морфемного анализа и синтеза 

слова. Корень слова (однокоренные родственные слова), суффикс 

(суффиксальный способ образования слов), приставка (приставочный способ, 

разделительный твердый знак), окончание. Сложные слова (основной способ 

их образования, морфемный состав). 

Развивать овладение логических операций. При объединении слов в группу 

однокоренных надо опираться не только на внешнее сходство в буквенном 

составе, но, в большей степени, на сходство значений, то есть на смысл слов. 

Учить устанавливать смысловую связь между двумя родственными словами, 

если сходство значений не так явно выражено. 

Безударные  

Безударные гласные в корне. Подбор проверочных слов к безударным 

гласным в корне. 

Формирование и совершенствование навыка проверки гласных букв, 

обозначающих безударные гласные звуки в корнях слов. 

Учить образовывать новые слова, в том числе и однокоренные, что дает 

возможность проверять безударную гласную в корне и таким образом ведет к 

уменьшению количеству ошибок. 

Предлоги и приставки  

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова-синонимы. Слитное 

написание слов с приставками. Раздельное написание слов с предлогами. 

Соотнесение предлогов с глагольными приставками. «Не» с глаголами. 

Лексико-грамматические категории  

Коррекционно-логопедическая работа на лексико-грамматическом уровне. 

Развитие лексической стороны речи (уточнение лексического значения 

слова), обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к разным 

частям речи (существительные, прилагательные, глагол, предлог), слов-

антонимов, синонимов. 

Связная речь  
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Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. Пересказ с опорой на 

сюжетную картинку. Пересказ по вопросам. Пересказ текста по опорным 

словам. Пересказ текста по предметным картинкам. 

Знакомство со словами лексических тем: слов-названий, цветов, деревьев, 

животных, птиц и других категорий слов, входящих в активную речь 

нормально развивающихся сверстников. Введение в обиходный словарь 

слов-обобщений (транспорт, инструменты, насекомые, головные уборы), 

названий месяцев и закрепление дифференциации понятий «времена года» и 

«месяцы». 

 

Планируемые результаты освоения курса 

 

Личностные: 

- положительно относиться к коррекционным занятиям, понимая их 

необходимость для того, чтобы стать более успешным в учебной 

деятельности; 

- с заинтересованностью воспринимать новый учебный материал и решение 

новых заданий; 

- ориентироваться на понимание причин своих успехов и неудач; 

- самостоятельно оценивать собственную деятельность: свои достижения, 

самостоятельность, инициативу, ответственность; 

- осознавать смысл и оценивать свои поступки и поступки других детей с 

точки зрения усвоенных моральных норм и этических чувств; 

- анализировать и характеризовать эмоциональные состояния и чувства 

окружающих, строить свои взаимоотношения с их учетом; 

- мотивировать свои действия;  

- выражать готовность в любой ситуации поступить в соответствии с 

правилами поведения; 

- проявлять в конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, 

внимательность, помощь и др.; 

- сравнивать разные точки зрения; считаться с мнением другого человека. 

Метапредметные: 

Регулятивные 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- удерживать цель деятельности до получения ее результата; 

- планировать свои действия для выполнения задания; 

- учитывать установленные правила поведения на занятиях (уроках); 

- проводить пошаговый контроль результатов своей деятельности; 

- оценивать весомость приводимых доказательств и рассуждений; 

- самостоятельно или при минимальной помощи педагога вносить 

необходимые изменения в действия и задания на основе их контроля и 

оценки; 
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- регулировать свою способность к мобилизации сил и энергии при 

выполнении задания, быть способным к волевому усилию при преодолении 

учебных трудностей; 

- оценивать (сравнивать с эталоном) результаты деятельности (чужой, своей). 

Познавательные 

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной форме; 

- осуществлять рефлексию способов и условий действия, контроль и оценку 

процесса результатов действия; 

- проверять информацию, находить дополнительную информацию, используя 

справочную литературу; 

- самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблем 

творческого и поискового характера; 

- следить за звуковым и интонационным оформлением речи; 

- строить грамматически правильные синтаксические конструкции; 

- различать оттенки лексических значений слов; 

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и 

несущественных признаков; 

- осуществлять синтез как составление целого из частей; 

- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

- устанавливать простые причинно-следственные связи и зависимости между 

объектами, их положение в пространстве и времени;  

- выделять общее и частное (существенное и несущественное). 

Коммуникативные 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — 

определение цели, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов инициативное сотрудничество в поиске и сборе 

информации; 

- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и 

оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения 

и его реализация; 

- управление поведением партнера — контроль, коррекция, оценка его 

действий; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение 

монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка. 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование 

рзделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего  Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 
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1 Обследование 7   http://www.fonema.r

u/index.php  

2 Предложение и 

слово 

5   http://logopediya.com

/  

3 Слоговой анализ и 

синтез слова 

5   http://www.logoped.r

u/  

4 Звуки и буквы 6   http://www.logolife.r

u/  

5 Обозначение 

мягкости с 

помощью мягкого 

знака 

3   http://www.pedlib.ru  

6 Обозначение 

мягкости с 

помощью гласных 

3   http://www.solnet.ee/  

7 Непарные 

согласные. Глухие и 

звонкие согласные 

4   http://www.logoped.o

rg  

8 Дифференциация 

парных согласных 

звуков, сходных по 

акустическим и 

артикуляционным 

признакам 

3   http://www.pedlib.ru  

9 Буквы сходные по 

графическим и 

оптическим 

признакам 

4   http://www.solnet.ee/  

10 Морфологический 

состав слова   

6   http://www.logoped.o

rg  

11 Безударные гласные 2   http://www.dyslexia-

dysgraphia.ru/  

12 Предлоги и 

приставки 

6   http://nsportal.ru  

13 Лексико-

грамматические 

категории 

5   http://www.boltun-

spb.ru/  

14 Связная речь 9   http://www.pedlib.ru  

Всего  68    

 

Поурочное планирование 

 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-во 

часов 

Электронные 

цифровые 

http://www.fonema.ru/index.php
http://www.fonema.ru/index.php
http://logopediya.com/
http://logopediya.com/
http://www.logoped.ru/
http://www.logoped.ru/
http://www.logolife.ru/
http://www.logolife.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://www.solnet.ee/
http://www.logoped.org/
http://www.logoped.org/
http://www.pedlib.ru/
http://www.solnet.ee/
http://www.logoped.org/
http://www.logoped.org/
http://www.dyslexia-dysgraphia.ru/
http://www.dyslexia-dysgraphia.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.boltun-spb.ru/
http://www.boltun-spb.ru/
http://www.pedlib.ru/
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образовательные 

ресурсы 

1 Обследование  4  

2 Работа с текстом. Обозначение границ 

предложения 

1  

3 Текст. Определение основной мысли 

прочитанного текста. 

1  

4 Повествовательные предложения 1  

5 Вопросительные предложения. 1  

6 Восклицательные предложения. 1  

7 Слог. Слогообразующая роль гласного 1  

8 Слог. Развитие слогового анализа и 

синтеза слов 

1  

9 Совершенствование звуко-слогового 

анализа и синтеза слов 

1  

10 Развитие навыков слогового анализа и 

синтеза слов 

1  

11 Совершенствование слогоритмического 

анализа слов 

1  

12 Звуки и буквы. Уточнение понятий 1  

13 Определение и сравнение количества 

звуков и букв, в словах 

1  

14 Гласные звуки и буквы 1  

15 Дифференциация гласных I и II ряда 1  

16 Согласные звуки и буквы 1  

17 Твердые и мягкие согласные в словах и 

предложениях 

1  

18 Обозначение мягкости согласных 

посредством буквы ь 

1  

19 Обозначение мягкости согласных в 

середине слова при помощи мягкого 

знака 

1  

20 Мягкий знак в конце слова 1  

21 Твердые и мягкие согласные звуки 

перед гласными А-Я 

1  

22 Твердые и мягкие согласные звуки 

перед гласными О-Е 

2  

23 Твердые и мягкие согласные звуки 

перед гласными У-Ю 

1  

24 Непарные глухие согласные Х,Ц,Ч,Щ 1  

25 Непарные звонкие согласные Й,Л,М,Н 1  

26 Оглушение звонких согласных в 

середине слова 

1  
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27 Оглушение звонких согласных на 

конце слов 

1  

28 Дифференциация звонких и глухих 

согласных на основе артикуляции, 

фонематическом восприятии 

1  

29 Дифференциация звуков [п] - [б], [п'] - 

[б'] в слогах, словах и предложениях 

1  

30 Дифференциация звуков [т] - [д], [т'] - 

[д'] в слогах, словах и предложениях 

1  

31 Дифференциация оптически и 

кинетически сходных букв «л – м», «Л-

М». 

1  

32 Дифференциация оптически и 

кинетически сходных букв «ш – щ», 

«Ш-Щ». 

1  

33 Дифференциация оптически и 

кинетически сходных букв «х – ж», «Х-

Ж». 

1  

34 Дифференциация оптически и 

кинетически сходных букв «г – р», «Г-

Р». 

1  

35 Корень как главная часть слова. 1  

36 Родственные слова. Однокоренные 

слова, не являющиеся родственными 

1  

37 Соединительная гласная е или о в 

середине слова. 

1  

38 Приставка. Префиксальный способ 

образования слов. 

1  

39 Суффикс. Суффиксальный способ 

образования слов. 

1  

40 Окончание. 1  

41 Безударные гласные в корне. 1  

42 Подбор проверочных слов к 

безударным гласным в корне. 

1  

43 Предлог в/ схема предлога. 1  

44 Дифференциация предлогов в – на. 1  

45 Предлог из. Схема предлога. 1  

46 Дифференциация предлогов в – из, с 

(со). 

1  

47 Предлоги у, к, от. Схемы предлогов. 1  

48 Предлоги по, к. Схемы предлогов. 1  

49 Понимание и правильное употребление 

в речи: слов, обозначающих предмет – 

имя существительное. 

1  
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50 Понимание и правильное употребление 

в речи: слов, обозначающих действие 

предмета – глагол. 

1  

51 Понимание и правильное употребление 

в речи: слов, обозначающих признак 

предмета – имя прилагательное. 

1  

52 Дифференциация слов-признаков по 

родам, числам. 

1  

53 Дифференциация слов-предметов, 

слов-признаков и слов-действий. 

1  

54 Текст. Определение основной мысли, 

темы текста. Признаки текста, деление 

текста на смысловые части, их 

озаглавливание, составление плана 

текста-повествования. 

1  

55 Составление развернутого и сжатого 

пересказа. Творческий пересказ текста 

с изменением лица, места, времени 

действия. 

1  

56 Составление рассказов-повествований 

по серии сюжетных картинок. 

  

57 Сравнительное описание предметов, 

животных, внешности людей. 

Использование элементарных 

рассуждений, объяснений в связных 

высказываниях. 

1  

58 Развитие связной речи. Работа над 

рассказом описательного характера 

«Ласточки». 

1  

59 Работа над умением составлять краткий 

пересказ. Рассказ «Водолаз и акула». 

1  

60 Формирование связного высказывания. 

Выборочный пересказ. Работа над 

текстом «Хорошая постелька». 

1  

61 Развитие связной речи. Работа над 

творческим пересказом. Текст «Лето». 

1  

62 Промежуточная аттестация. Диктант 1  

63 Обследование  3  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

68  

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 
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1. Мурындина Н.А. «Обследование младших школьников» – М.: ТЦ Сфера, 

2019 

2. Иншакова О.Б. «Альбом для логопеда» – М.: Издательство ВЛАДОС,  2019 

3. Зубарева Л.В. «Коррекция письма на уроках . 1-4 классы» – М.: Волгоград, 

2019 

4. Мазанова Е.В. «Коррекция дисграфии на почве языкового анализа и 

синтеза» – М.: Издтельство ГНОМ, 2012 

5. Мазанова Е.В. «Коррекция оптической дисграфии» – М.: Издательство 

ГНОМ, 2019 

6. Мазанова Е.В. «Коррекция аграммтической дисграфии» – М.: 

Издательство ГНОМ, 2018 

7. Чистякова О.В. «Исправляем дисграфию: 500 упражнений для учащихся 1-

4 классов» » – СПб.: Издательство Дом «Литера», 2019 

8. Воронина «Дислексия, или почему ребенок плохо читет?» » – Ростов н/Д: 

Феникс, 2020 

Работа с дефектологом: 

Пояснительная записка 

 

В последние годы в общеобразовательной школе стало учиться всё 

больше детейиспытывающих стойкие трудности в обучении. 

Настоящая программа направлена на развитие познавательной 

деятельности ицеленаправленное формирование высших психических 

функций; формированиепроизвольной регуляции и поведения; диагностику 

причин неуспеваемости; ликвидацию пробелов в обучении. А также на 

формирование социальных (жизненных) компетенций: способности вступать 

в коммуникацию со сверстниками и взрослыми; развитие способности 

ребёнка взаимодействовать с другими людьми; формирование активной 

позиции ребёнка и укрепление веры в свои силы; развитие адекватных 

представлений о собственных возможностях и ограничениях; формирование 

внимания и интереса ребёнка к новизне и изменчивости окружающего мира; 

развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, 

формирование представлений о правилах поведения 

Цель коррекционного курса: диагностика, восполнение пробелов в 

знаниях, коррекция недостатков развития учебно-познавательной 

деятельности учащихся, формирование у обучающихся позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к знаниям, формирование 

универсальных учебных действий, интеллектуальных и творческих 

способностей. 

Задачи коррекционного курса: 

1. Преодоление недостатков познавательной деятельности с учетом 

возможностей, потребностей и интересов школьников. 
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2. Формирование оrrределенного запаса представлений об окружающем, 

фонда знаний, умений,, навыков, предусмотренных стандартом НОО по 

формированию элементарных математических представлений, речи, 

пространственно-временньrх  представлевий. 

3. Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы 

дефектолога в соответствии с программным содержанием 

4. Формировать положительную учебную мотивацию у учащихся 

 

Содержание коррекционного курса 

 

Сенсомоторное развитие.  

Развитие зрительного анализа и пространственного восприятия элементов 

букв. Развитие тонкости и дифференцированности анализа зрительно 

воспринимаемых объектов. Развитие слухового восприятия и слухового 

внимания. Развитие тактильных ощущений. Развитие умения организации и 

контроля простейших двигательных программ. Развитие тонкости и 

целенаправленности движений. Развитие кинестетических основ движения. 

Развитие межполушарного взаимодействия. Формирование способности 

выделять признаки предметов. 

Формирование пространственных представлений. 

Формирование умения ориентировки в схеме собственного тела. 

Формирование умения ориентировки в ближайшем окружении (класса). 

Формирование умения ориентировки Еа плоскости (тетрадь, книга). Развитие 

пространственного праксиса. Развитие навыка дифференциации 

пространственно-схоже-расположенных объектов. 

Развитие мимических процессов. 

Тренировка произвольного запоминания зрительно воспринимаемых 

объектов. Произвольное запоминание слухового ряла: чифр, звуков, слов, 

предложений, многоступенчатых инструкций. Развитие тактильной и 

кинестетической памяти. 

Развитие межанализаторных систем, их взаимодействия. 

Развитие межанализаторных систем, их взаимодействие. Развитие слухо-

моторной координации. Развитие зрительно-моторной координации. 

Развитие слухо-зрительной и зрительно-двигательной координации. 

Формирование произвольности зрительного восприятия и зрительной 

памяти. Изменения в предъявленном ряду картинок, игрушек, предметов. 

Формирование различия у двух сходных сюжетных картинок, звуков, 

предметов. Развитие умения подражать звукам окружающей среды; 

различать по голосу знакомых людей. 

Формирование навыка письма.  

Развитие навыка копирования, навыка работы по заданному образцу. 

Заучивание графем, соотнесение с соответствующим звуком речи. Звуко-

буквенный анализ слова. Формирование 
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навыка внимательного письма. Формирование навыка чтения заучивание 

букв, соотнесение буквы и звука, дифференциация сходных по начертанию 

букв. Обучение чтению слоговых таблиц; составлению слогов, слов из 

предложенных букв. Обучение чтению слов, предложений, 

иллюстрированных изображением. Обучение составлению предложений из 

слов. Обучение схематической записи слов, предложений. 

Формирование навыка чтения.  

Формирование соотносить буквы и звуки, различать сходных по начертанию 

букв. Формирование умения соотносить буквы и звуки, различать сходных 

по начертанию букв. Составление слогов, слов из предложенных букв. 

Обучение чтению слов, предложений, иллюстрированных изображением. 

Обучение чтению слов, предложений, иллюстрированных изображением. 

Обучение составлять предложения из слов; читать текст плавно, целыми 

словами, при повторении. Обучение читать выразительно, воспринимать на 

слух художественное произведение. Обучение составлять простые и сложные 

предложения, тексты по вопросам, по картинке и по демонстрации действий. 

Обучение составлять простые и сложные предложения, тексты по вопросам, 

по картинке и по демонстрации действий. Обучение схематической записи 

слов, предложений.  

Формирование элементарных математических представлений. 

Количество и счёт (прямой и обратный; количественный и порядковый). 

Состав числа. Счётные операции. Решение и составление задач. 

Геометрические фиryры. цвет, форма, размер предметов, Сравнение 

предметов. Временные понятия. 

Развитие речи.  

Обучение описательному рассказу. Обучение пересказу художественного 

текста. Обучение составлению рассказа по серии сюжетных картинок. 

Развитие диалогической и монологической форм речи. Развитие умения 

осуществлять классификацию и обобщение. Формирование умения давать 

определения понятиям. 

 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные результаты  

1) Осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности. 

2) Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей. 

3) Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов. 

4) Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире. 

5) Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности. 
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6) Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

7) Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

8) Развитие этических чувств' доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей. 

9) Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях. 

l0) Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 

к материальным и духовным ценностям, 

11) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации. 

Метапредметные результаты: 

l) Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения 

типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их 

осуществления. 

2) Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата. 

3) Формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха. 

4) Использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и 

познавательных задач. 

5) Овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 

объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии 

с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах. 

6) Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем 

индивидуальным возможностям. 

7) Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий. 

Предметные результаты: 

l ) Формирование базовых уровней усвоения материала. 
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2) Оказание помощи и моральной поддержки сверстникам при выполнении 

учебных заданий, доброжелательное отношение при объяснении ошибок и 

способов их устранения. 

3) Формирование уровня психического' умственного' физического развития 

ребенка возрастной норме. 

4) Развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи. 

5) Коррекция недостатков письменной речи. 

6) Формирование и освоение элементарных математических действий. 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование 

рзделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего  Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 

1 Обследование 4    

2 Развитие высших 

психических 

функций 

посредством 

изучения 

программного 

материала по 

русскому языку.  

10   http://defectolog.ru/ 

3 Развитие высших 

психических 

функций 

посредством 

изучения 

программного 

материала по 

математике 

10   http://defectus.ru/  

4 Развитие высших 

психических 

функчий 

посредством 

изучения 

программного 

материала по 

литератyрному 

чтению 

10   http://defectus.ru/ 

Всего 34    

 

http://defectolog.ru/
http://defectus.ru/
http://defectus.ru/
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Поурочное планирование 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количе

ство 

часов 

Электронные 

цифровые 

образовательны

е ресурсы 

1.  Обследование 2  

2.  Деление слов на слоги. Перенос слов 1  

3.  Правописание и перенос слов с 

удвоенными 

согласными. 

1  

4.  Правописание гласных в ударных и 

безударных слогах. 

1  

5.  Правописание ЧК,ЧН, ЧТ. 1  

6.  Правописание ЩН, НЧ 1  

7.  Правописание жи-ши. 
1 

 

8.  Правописание безударного гласного 

звука в 

корне слова. 

1  

9.  Правописание не с глаголами 
1 

 

10.  Правописание предrогов с другими 

словами, 

1  

11.  Главные и второстепенные члены 

предложения. 

1  

12.  Состав числа в пределах l00.  

Компоненты при сложении и 

вычитании. Переместительный закон 

сложения 

1  

13.  Сложение и вычитание без перехода и с 

переходом через десяток. 

1  

14.  Умножение и деление (таблица 

умножения) 

1  

15.  Внетабличное умножение и деление 1  

16.  Сложение и вычитание в пределах 1000 1  

17.  Умножение и деление в пределах 1000. 1  
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18.  Задачи на увеличение и уменьшение 

числа в 

несколько раз. 

1  

19.  Задачи на нахождение площади 1  

20.  Единицы площади: см2, дм2,м2 1  

21.  Единицы массы: грамм. Единицы 

объёма: литр. 

1  

22.  Речь устная и письменная.  Слово и 

предложение. 

1  

23.  Слог и ударение. Слогоударные схемы. 1  

24.  Чтение предложений с интонации ей и 

паузами в соответствии со знаками 

препинания 

1  

25.  Формирование навыка плавного 

слогового чтения. 

1  

26.  Развитие умения отвечать на вопросы 

по содержанию прочитанного. 

Нахождение в тексте предложений для 

ответа на вопросы, 

элементарная оценка прочитанного. 

1  

27.  Развивать мышление: умение 

устанавливать 

причинно-следственные связи между 

объектами, изображенными на 

картинках; 

умение устанавливать отношение 

последовательности (что было сначала, 

что потом и т. д.). 

1  

28.  Развивать диалогическую речь: умение 

отвечать на вопросы собеседника; 

умение 

задавать вопросы; умение выражать 

просьбу, 

благодарность, утверждение, отрицание. 

1  

29.  Развивать языковой анализ и синтез на 

уровне текста: умение выделять 

предложения из текста; умение 

определять количество 

предложений в тексте; умение находить 

заданное предложение в тексте; умение 

определять границы предложений в 

1  
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тексте при его восприятии на слух и в 

тексте, представленном в письменной 

форме 

30.  Промежуточная аттестация. Тест 1  

31.  Обследование 2  

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

1. Вильшанская А.Д. Содержание работы дефектолога с учащимися классов 

КРО // Коррекционная педагогика. – 2003. — № 1. – С. 54 – 56. 

2. Обучение детей с задержкой психического развития / Под ред. Т.А. 

Власовой, В.И. Лубовского, Н.А. Никашиной. – М., 1981. 

 

3.6. Программа внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности является частью основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Коношская ОШ».  Внеурочная деятельность организуется в целях   

повышения качества образования и реализации процесса становления 

личности младшего школьника в разнообразных развивающих средах. 

Цель воспитательной работы: личностное развитие обучающихся через 

формирование опыта осуществления социально значимых дел. 

Задачи воспитательной работы:  

 стабилизировать эмоциональную и нравственную 

обстановку в классе; 

 сформировать дружный классный коллектив; 

 развивать деловые и межличностные отношения между 

детьми; 

 создать условия для адаптации обучающегося   

 формирование навыков самообразования и 

самовоспитания; 

 развитие познавательных интересов и коммуникативных 

способностей; 

 нравственное и эстетическое воспитание учащегося; 

 воспитание патриотизма. 

 

Приоритетные направления воспитательной работы:  

 

 гражданское воспитание — формирование российской 
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гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры; 

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического 

сознания, российской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры 

на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков 

безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 

среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков 

охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

 ценности научного познания — воспитание стремления к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей. 
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4. Организационный отдел 

 

4.1 Учебный план 

 

Учебный план начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Коношская основная 

школа» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план для обучающегося с НОДА является частью 

образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Коношская основная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

начального общего образования 

на 2023 –2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса   

Учебный курс "Основы финансовой грамотности" 1 0 

Итого 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 782 782 
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4.2. Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

          МБОУ «Коношская ОШ» создает условия для реализации АООП 

НОДА обеспечивающие:  

• возможность достижения планируемых результатов освоения 

обучающимися АООП с НОДА;  

• гарантировать сохранность и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся; 

 • представлять возможность взаимодействия с социальными партнёрами, 

использования ресурсов социума выявление и развитие способностей 

обучающихся через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию 

общественно-полезной деятельности, в том числе с использованием 

возможностей организаций дополнительного образования; 

• учет особых образовательных потребностей - общих для всех обучающихся 

с ОВЗ и специфических для обучающихся с нарушением опорно-

двигательного аппарата;  

• расширение социального опыта и социальных контактов обучающихся, в 

том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья;  

• участие педагогических работников, родителей (законных представителей) 

обучающихся и общественности в разработке АООП НОО, проектировании и 

развитии социальной среды внутри организации, а также в формировании и 

реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;  

• поддержку родителей (законных представителей) в воспитании 

обучающихся, охране и укреплении их здоровья, в вовлечении семей 

непосредственно в образовательную деятельность; 

 • использование в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий, в том числе информационно-коммуникативных 

технологий;  

• обновление содержания АООП НОО, а также методик и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования с 

учетом запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей), а также особенностей субъекта Российской Федерации;  
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• эффективное управления организацией с использованием 

информационнокоммуникационных технологий, а также современных 

механизмов финансирования.  

В реализации АООП НОО участвуют руководящие, педагогические и иные 

работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации для 

каждой занимаемой должности, который должен соответствовать 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 

справочниках и (или) профессиональных стандартах с учетом профиля 

ограниченных возможностей здоровья обучающихся (НОДА). 
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